Univerzita obrany Brno
Fakulta vojenského zdravotnictvi
v Hradci Kralové

5. fakultni védecka konference
studentské tvurci ¢cinnosti

Hradec Kralové dne 21. zari 2010



Organizac¢ni informace

Poiadatel konference:
Fakultni rada studentské tvaréi ¢innosti FVZ UO

Organizacni zabezpeceni:
Ivana Sachova (SkZVP), tel.: 973253147, e-mail: sachova@pmfhk.cz

Zahdjeni konference:

Budova kateder FVZ UO, Ttebesska 1575, uCebna ¢islo VI, v 8.00 hod.
Ustni sdéleni:

Doba trvani pfednaSky 15 minut, dal§ich 5 minut je vyhrazeno pro diskusi. Dobu
vyhrazenou pro prezentaci je nutné dodrzet.

Technicke zabezpeceni pirednasek:
Dataprojektor + PC, svételné ukazovatko.

SloZeni hodnoticich komisi:

Hlavni koordinator konference a prace hodnoticich komisi: doc. Ing. Kamil Kuca, Ph.D.

4+ hodnotici komise pro sekci teoretickou a preklinickou:

predseda: prof. RNDr. Ale§ Macela, DrSc.
Clenoveé: doc. MUDr. Pavel Bostik, Ph.D.

doc. Ing. Kamil Kuéa, Ph.D.

doc. MVDr. Zuzana Sinkorov4, Ph.D.

4+ hodnotici komise pro sekci klinickou:

predseda: prof. MUDr. Ladislav Jebavy, CSc.
¢lenové: doc. MUDr. Miroslav Brndiar, CSc.
doc. MUDr. Leo Klein, CSc.
kpt. MUDr. Zdenék Subrt, Ph.D.

+ hodnotici komise pro prace pedagogické:
predseda: doc. MUDr. Alena Vose€kova, CSc.
¢lenové: pplk. Mgr. Zdenék Hrstka, Ph.D.
pplk. Ing. Milan Rohlena
pplk. Ing. Milan Razicka

Hodnotici kritéria vystoupeni a jejich bodové ohodnoceni:

hodnotici kritéria bodovd stupnice
odborna urovein 0—-10
ptinos prace pro obor 0-5
uroven prezentace a uroven vystoupeni v diskusi 0-10
formalni Giprava 0-5
maximalni pocet bodii 30
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Program

5. fakultni védecké konference studentské tvirci ¢innosti
konané dne 21. zaii 2010 od 8.00 hodin

na Fakulté vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany v Hradci Kralové

Trebesska 1575, 500 01 Hradec Kralové 1

Zahdjeni konference, organizacni pokyny

08.00-08.20 — vS§echny sekce ucebna ¢. VI
Sekce praci teoretickych a preklinickych
(ucebna Cislo VI)

08.20-08.40 pprap. Martin Bortlik — Vyvoj a testovani novych protilatek proti determinantam
bunék vrozené imunity

08.40-09.00 prap. Lucie Formankova — Vyznam vyzivovych zvyklosti v primarni prevenci

09.00-09.20 nprap. Dominika Chraskova — In vitro testovani reaktivatord acetylcholinesterazy a
butyrylcholinesterazy

09.20-09.40 prap. Stépan Ka$per — Vyskyt rizikovych faktorti rozvoje metabolického syndromu
u piislusnika ACR

09.40-10.00 prap. Michal Koc¢i — Syntéza a in vitro testovani inhibitor( acetylcholinesterasy

10.00-10.20 pprap. Vaclav Marak — Hodnoceni urovné vyuky a znalosti zajisténi vstupu do
systémového krevniho obéhu (nitrozilni, nitrokostni) u studentti 1ékatskych fakult a
sttednich zdravotnickych skol, vypracovani jednotného standardu.

10.20-10.40 prap. Jan Mikulecky — Ovlivnéni plicni kapacity u nadechovych potapécii

10.40-11.00 nprap. Veronika Mikusova — Vyznam DNA-PK v rezistenci bun¢k HL60 na
mitoxantron

11.00-11.20 prap. Petr Palenik — Dodrzovani zdsad zdravého stravovani

11.20-11.40 prap. David Reza& — Vyskyt obezity a nadvahy v détské populaci

11.40-12.00 prap. Denisa Skalkova — M¢teni t€lesného sloZeni v klinické praxi




Sekce praci klinickych
(ucebna cislo VII)

08.20-08.40 prap. Lukas BarniSin — Vyhodnoceni chirurgické 1écby maligniho melanomu —
retrospektivni analyza
08.40-09.00 nprap. Jakub Civrny, nprap. Ondfej Maly — Vyuziti e-learningu v popéaleninové
mediciné
09.00-09.20 prap. Michaela Garzinova — Hodnoceni efektu balonové aortalni valvuloplastiky u
pacientll nevhodnych k chirurgické nahradé chlopné
09.20-09.40 prap. Lukas Hamernik, prap. Zbyn¢k Brtna — Hodnoceni trovné znalosti zékladni
neodkladné resuscitace u studentli vybranych gymnazii
09.40-10.00 prap. Jana Hanikova — Pouziti alternativnich hemostatik u poranéni
parenchymat6znich organti
10.00-10.20 prap. Hana Nedomova — Méfeni tkanové saturace u pacientil s chronickou kritickou
ischémii dolnich koncetin
10.20-10.40 prap. Filip Rudisch — Nové operacni postupy s vyuzitim endoskopickych metod v
duting btisni
Sekce praci pedagogickych
(ucebna Cislo V)
08.20-08.40 | prap. Bc. Nadija Cernoguzova — Procesni pohled na trauma plan zdravotnického
zatizeni
08.40-09.00 | prap. Zuzana Hlava¢kova — Nezdolnost typu S.0.C . — moderator zdravi
09.00-09.20 | prap. Bc. Hana Klimplova — Procesni model pandemického planu regionu
Kralovéhradecky kraj
09.20-09.40 | prap. Miroslava Markova — Pfednemocniéni neodkladna péce: Sok a jeho 1é¢ba
09.40-10.00 | nprap. Jan Prikryl — Pfednemocni¢ni neodkladna péce a jeji piiprava v ramci
zdravotnické sluzby ACR (péée v poli mimo pfimou palbou)
10.00-10.20 | npor. MUDr. Tomas Veleta — Vyuka zajisténi cévniho vstupu na KVSLUM FVZ
Vyhlaseni vysledkii, predani diplomt
13.00 (vSechny sekce ucebna ¢. VI).

Ukonceni konference

Prispévky soutéZicich jsou razeny ve tirech sekcich podle programu.

Za obsah prace, gramatickou a slovesnou uroven zodpovidaji autori. U nékterych
prispévkii byly provedeny pouze formalni upravy textii.




Sekce praci teoretickych a preklinickych

Hodnost, jméno a piijmeni: pprap. Martin Bortlik

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vseobecné 1€karstvi, 2. roénik
Konzultant-8kolitel: doc. MUDir. Pavel Bostik, Ph.D.

Skolici katedra: Centrum pokrocilych studii

Nazev prace: Vyvoj a testovani novych protilatek proti determinantam

bunck vrozené imunity
Anotace prace:
Bunky pfirozené imunity hraji dileZitou roli u riznych onemocnéni. U AIDS poznatky z
poslednich let indikuji, ze reaktivita a funkce NK buné€k ma vyznamnou roli zejména v prvni,
akutni f4zi onemocnéni, kterd ale nasledné miiZze urcovat jeji dalsi prabéh. Funkce a reaktivita
NK bunék je ovliviilovana mnoha rtiznymi skupinami receptord, z nichz jedna — Killer
Inhibitory Receptors (KIR) — je ptedmétem studia pravé pro svoji urcujici funkci u HIV
infekce. Predchozi data ukazala na spojitost ur¢itych kombinaci KIR lokust a HLA lokust s
pomalejSim, ¢i priznivéj§im pribéhem onemocnéni. Asociace KIR3DL alel spolu s
nékterymi alelami KIR3DH mohla by byt pouzita pro predikci priitbéhu onemocnéni AIDS.
Cilem tohoto projektu je vyvoj systému, ktery by jednoznacné urcil, které varianty toho
daného receptoru jsou exprimovany na povrchu bunky, coz je mozné dokdzat pomoci
monoklonélnich protilatek (mAb).
Tento systém bude sestdvat z bunéfné linie Jurkat stabilné¢ transferované expresnim
plasmidem pHOOK s zaklonovanym genem pro danou alelu KIR. pHOOK vektor obsahuje
sekvence ukotvujici exprimovany protein v membrané¢ a HA signalni sekvenci, kterd se da
dobie detekovat komercéné dostupnymi mAb.
V pribéhu projektu byly pouzity a budou se pouzivat metody: klonovani DNA inzertu do
vektoru, sekvence DNA, transfekce plasmidové DNA do eukaryotickych bun¢k, pratokova
cytometrie.
Vysledkem préci jsou naklonované alele KIR3DL do expresniho vektoru pHOOK, které déle
budou pouzity pro transfekci do Jurkat bunc€k a ovéteni expresi KIR3DL pomoci anti-HA
mAb.
Protilatky, kterd budou vyvinuty v pritbéhu projektu a dokdzou jednak odlisit, ktera skupina
KIR je exprimovana, mohou slouzit k naSemu dalSimu vyzkumu, naptiklad jako potencialni
zaklad pro screeningovou laboratof.

Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Lucie Formankova

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 3. roénik
Konzultant-Skolitel: mjr. MUDr. Jana Fajfrova

Skolici katedra: katedra vojenské hygieny

Nézev prace: Vyznam vyzivovych zvyklosti v primdrni prevenci
Anotace prace:

vvvvvv

organismu.

Mezi nejvice zmifiovand onemocnéni spojend s vyzivou patii obezita, diabetes a
kardiovaskularni onemocnéni. Na jedné strané se nachédzi skupina onemocnéni zpiisobena
nadmérnym piivodem energie ¢i jednotlivych makronutrientii jako jsou tuky, sacharidy a



bilkoviny. Mezi tato onemocnéni patii obezita, diabetes, kardiovaskuldrni onemocnéni,
dyslipidémie, nealkoholicka steatoza jater atd. Na druhé strané lezi skupina onemocnéni
zpusobena nedostateénou vyzivou a chybénim nékterych slozek v potravé. Radi se sem
zejména onemocnéni spojend s deficitem jednotlivych vitamind, retardace rastu (jak
intrauterinni, tak extrauterinni), zpomaleni duSevniho vyvoje, sniZzeni imunity, anémie,
osteoporoza, ale také vrozené vyvojové vady, potratovost i neplodnost. Zaroven strava bohata
na vlakninu a antioxidanty pfispiva v prevenci nadorovych onemocnéni.

V nasi préci jsme se pak zaméfili pfedevSim na optimalizaci jidelni¢ku pacient dle jejich
individualnich potfeb na podkladé zméteného bazalniho metabolismu s pifihlédnutim k
aktudlnimu zdravotniho stavu.

Hodnost, jméno a pfijmeni: nprap. Dominika Chraskova

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 5. roénik
Konzultant-skolitel: mjr. PharmDr. Daniel Jun, Ph.D.

Skolici katedra: katedra toxikologie

Nazev prace: In vitro testovani reaktivatort acetylcholinesterazy a

butyrylcholinesterazy
Anotace prace:
Piisobenim organofosforti (pesticidy, bojové nervoveé paralytické otravné latky) dochazi
k inhibici enzyml acetylcholinesterazy, obsazené na membrané¢ erytrocytd, a
butyrylcholinesterdzy, obsazené v krevni plazmé. Nasledkem intoxikace dochdzi v organizmu
k cholinergni krizi. Oximové reaktivatory maji schopnost do urcité miry obnovit funkci
téchto enzymil. Cilem prace bylo méfeni reaktivacniho potencidlu nové syntetizovanych
oximu. Inhibice enzymi byla provadéna roztokem paraoxonu. U obou dvou enzymi bylo
zméteno nékolik reaktivatori ve dvou riznych koncentracich (10uM a 100uM), které by byly
z hlediska toxicity pfipustné k vyuziti in vivo. K méfeni byla pouzita modifikovand metoda
dle Ellmana a aktivita reaktivovaného enzymu stanovovana spektrofotometricky. Inhibice i
reaktivace probihala v prosttedi spH 7,4, coz odpovidd vnitinimu prostiedi lidského
organizmu.
Pozadavkem na tucinnost reaktivatoru je reaktivani potencidl alespon 10%. Rektivace
butyrylcholinesterazy oximem K374 byla stanovena na 25%. Ostatni stanovované
reaktivatory métené v tomto souboru hranici 10% nepiekroc€ily. Posouzeni struktury latek
s nejvétsim reaktivaénim potencidlem bude vyuzito k vyvoji novych potenciondlnich
reaktivatord.

Hodnost, jméno a pfijmeni: prap. Stépan Kasper

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€kafrstvi, 3. ro¢nik
Konzultant-8kolitel: Ing. Hana Stfitecka, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vojenské hygieny

Néazev prace: Vyskyt rizikovych faktori rozvoje metabolického

syndromu u piislusnikd ACR
Anotace prace:
Uvod: Za poslednich 20 let zaznamenavame prudky narast prevalence neinfekénich
onemocnéni (obezita, DMII, metabolicky syndrom, hypertenze....) v primyslové rozvinutych
statech. Je zplsoben zménou zivotniho stylu. Nadmérny piijem energeticky hodnotnych
potravin bohatych neodpovida energetickému vydeji. Hodnoceni zdravotniho stavu populace



je nezbytné pro vypracovani racionalniho planu zamétfené¢ho na eliminaci téchto rizikovych
faktort.

Cil: Zhodnotit prevalenci rizikovych faktor rozvoje metabolického syndromu u ptislusnikt
ACR za poslednich 10 let. Porovnat ziskané tidaje s civilni populaci. Porovnat rozdily mezi
mladou a star$i vojenskou populaci.

Pouzita metodika: Hodnocena byla data z rozsifenych zdravotnich prohlidek probihajicich v
letech 1999 — 2008. Konkrétné BMI, TAG, TCHOL, HDL, LDL, hodnota krevniho tlaku a
obvodu pasu. Procentudlné, popt. graficky je vyjadieno mnoZstvi normativnich a
nadlimitnich hodnot.

Dosazené vysledky: Ptestoze vojaci zpovolani jsou vybérovou skupinou, u které se
predpoklada minimalni vyskyt metabolickych onemocnéni, tak také zde se postupné zvySuje
incidence rizikovych faktorti neinfekénich onemocnéni . V porovnani s civilni populaci u
VZP nachdzime obdobny trend, ale v mensi absolutni hodnoté.

Zavér: K datu podéani ptihlaSky byly data zpracovdna pouze ve formé stanoveni cetnosti
ptekroceni fyziologickych limith jednotlivych parametri bez adjustace k véku,pohlavi a
vyskytu metabolického syndromu.

Hodnost, jméno a pfijmeni: prap. Michal Ko¢i

Studijni program, ro¢nik: Vojenské farmacie, 3. rocnik

Konzultant-8kolitel: PharmDr. Kamil Musilek, Ph.D.

Skolici katedra: katedra toxikologie

Nazev prace: Syntéza a in vitro testovani inhibitord acetylcholinesterasy
Anotace prace:

Kompetitivni inhibitory acetylcholinesterasy (AChE, EC 3.1.1.7) maji uplatnéni v ACR jako
profylaktika otrav NPL. Cilem préce je racionaln€ navrhnout nové struktury ze skupiny bis-
kvarternich pyridiniovych slou¢enin, nasyntetizovat je a posléze stanovit jejich aktivitu in
Vitro.

Slouceniny byly designovany jako biskvarterni molekuly vychazejici z pyridinovych derivatt
(4-hydroxypyridin, 4-hydroxymethylpyridin, 4-(3-hydroxypropyl)-pyridin) a spojovacich
mustki (8-12 ¢lenny alkylen). V soucasné dob¢ probiha jejich syntéza. Po ovéfeni entity a
Cistoty ptipravenych sloucenin bude testovdna jejich inhibi¢ni aktivita viaci lidské
rekombinantni AChE in vitro a stanoveny vztahy mezi strukturou a aktivitou danych
slou€enin, popt. bude vytvoren molekuldrni model pro ovéfeni jejich interakce s molekulou
AChE.

Hodnost, jméno a pfijmeni: pprap. Vaclav Marak

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 1. roénik
Konzultant-skolitel: kpt. MUDr. Martin Zak

Skolici katedra: katedra vSeobecného I¢karstvi a urgentni mediciny
Néazev prace: Hodnoceni trovné vyuky a znalosti zajisténi vstupu do

systémového krevniho ob&hu (nitrozilni, nitrokostni) u
studentii 1ékatskych fakult a stfednich zdravotnickych Skol,
vypracovani jednotného standardu.



Anotace prace:

Tato prace ma za cil zhodnotit stdvajici urovenn vyuky zajisStovani vstupu do systémového
krevniho ob&hu pacienta, a to na viech 1ékatskych fakultach v Ceské republice. Jde o jeden
medicinského, ale i forenzniho.

K vyzkumu jsem pouzil dotaznikové Setfeni u studentli 6. ro¢nikl 1€katskych fakult pomoci
elektronického dotazniku. Dale jsem prostudoval sylaby a materialy dostupné na strankach
jednotlivych fakult a kontaktoval odpovédné osoby na danych fakultdch za tcelem ziskani
dalSich informaci.

Potvrdil se ptfedpoklad, Ze studenti jsou pfipravovani, ale vzhledem k narocnosti vyuky
daného zékroku na zkuSenost nemohou jejich dovednosti dosahovat vysoké trovné. Témer
zadny ze studentll nikdy nezkouSel nitrokostni zajiSténi Zilniho vstupu, ale vSichni jsou o
existenci této moznosti informovani.

Zavérem lze fict, ze vypracovany jednotny standard zlepsi schopnosti absolventli pouze
nepatrné, jelikoz nelze zajistit dostatecnou ¢asovou dotaci pro kvalitni a intenzivni prakticky
nacvik.

Hodnost, jméno a pfijmeni: prap. Jan Mikulecky

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 3. roénik
Konzultant-skolitel: Ing. Hana Stfitecka, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vojenské hygieny

Nazev prace: Ovlivnéni plicni kapacity u nddechovych potapéci
Anotace prace:

Uvod: Nadechové potapéni ukazuje schopnosti nékterych $pi¢kovych zavodnikii dosahovat
az na hranice fyziologickych moZznosti organismu. Béhem dlouhodobého tréninku dochazi
k velkému mnozstvi medicinsky zajimavych a objektivné prokazatelnych zmén.

Cil: V experimentu na dobrovolnicich provést a porovnat vitdlni kapacitu plic pomoci
spirometrického méteni u netrénovanych dobrovolnikl a nadechovych potapécii. Tim ptispét
k lepSimu porozuméni fyziologickych pochodu lidského téla pfi tomto sportu.

Pouzitd metodika: Pii méfeni byly mezi sebou porovnavany dvé skupiny nadechovych
potapéch - netrénovani zacatecnici a zkuSeni nddechovy potapeci. Méteni bylo provedeno
pomoci kalibrovaného ptiru¢niho piistroje Spirometr MIR spirobank USB, pii spirometrii byl
kladen hlavni diiraz na hodnotu FVC (Forced Vital Capacity). Byla provedena dvé méfeni
celkem u 38 dobrovolnikli. Prvni métfeni pied dechovym rozcvicenim, druhé po rozcviceni.
Pro vzdjemné porovnani jednotlivych hodnot byl pouzit software ,predikce Barcellona-
Zapletal®, ktery zohledituje vek, pohlavi, vysku, hmotnost a hodnotu FVC pievadi na
procentudlni hodnotu ve vztahu k primérné populaci. Vysledky byly nasledné statisticky
vyhodnoceny.

Dosazené vysledky: Indexovana hodnota objemu plic u skupiny zacate¢niki byla priimérné
92,59%+8,77 % pted rozcvicenim, 104,41%= 7,43% po rozcviceni. U skupiny zavodnikt
primérné 116,92%+6,68% pted rozcvicenim, 129,25%+6,00% po rozcviceni. Rozdil mezi
skupinami je statisticky vyznamny.

Zavér: Z namétfenych hodnot je patrné, ze clovék je schopen pravidelnym tréninkem
nadechového potapéni zvysit svoji vitalni kapacitu v praiméru o 20%.



Hodnost, jméno a piijmeni: nprap. Veronika Mikusova

Studijni program, ro¢nik: vojenské vSeobecné 1ékartstvi, 5. rocnik
Konzultant-skolitel: prof. RNDr. Jifina Vavrova, CSc.

Skolici katedra: katedra radiobiologie

Nazev prace: Vyznam DNA-PK v rezistenci bun¢k HL60 na mitoxantron
Anotace prace:

Cil prace: Nasim cilem bylo studovat reparaci poskozeni vyvolané¢ho t¢inkem mitoxantronu
na bunky lidské promyelocytarni leukémie HL-60/MX2 (rezistentni k mitoxantronu a dalSim
latkdm interagujicim s jadernou topoizomerdzou II) a tim oziejmit mechanismy vedouci k
této rezistenci. Na zdklad¢ vysledkli jsme se pokusili senzibilizovat tuto linii a ovlivnit
rezistenci pomoci pouziti specifického inhibitoru DNA-PK NU7026.

Materidl a metody: Byly porovnavany ucinky rGznych koncentraci mitoxantronu,
specifického inhibitoru DNA-PK NU7026 a jejich kombinace na linii bunck lidské
promyelocytarni leukémie HL-60 a od této bunécné linie odvozenych bunék HL-60/MX2
jevicich atypickou mnohocetnou Iékovou rezistenci. Viabilita bunék byla urCena pomoci
trypanové modii. Pomoci Western blotu bylo zkouméano mnozstvi jaderné DNA-PK, jejich
podjednotek Ku70 a Ku80, proteinit MRN komplexu, Mcl-1 a aktinu. Indukce apoptozy a
zastoupeni bun€k v jednotlivych fazich bunécného cyklu bylo stanoveno pomoci DNA
analyzy a annexinu V na flow cytometru. K zjisténi diferenciace bylo provedeno znaceni
bunék antiCD 11b-PE protilatkou.

Vysledky: Linie HL60/MX2 jevi vyssi obsah DNA-PK, 1 ostatnich proteinti tiCastnicich se
reparace poskozeni DNA a u¢inkem malych davek MTX dochazi k vyraznému vzestupu
NHEJ reparace. Pouziti NU7026 v kombinci s mitoxantronem vedlo k prakticky stejnému
vysledku ovlivnéni rastu u obou linii.

Zéaver: NU7026 se jevi jako perspektivni latka ptispivajici, ke snizeni schopnosti bunck
reparovat poskozeni vyvolané MTX.

Hodnost, jméno a ptijmeni: prap. Palenik Petr

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vseobecné 1ékarstvi, 3. roénik
Konzultant-skolitel: Ing. Hana Stritecka, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vojenské hygieny

Nazev prace: Dodrzovani zasad zdravého stravovani
Anotace prace:

Uvod: Velky nartst civilizaénich onemocnéni( obezita, DM II, hypertenze....) je spojovan s
nezdravym zivotnim stylem, ktery je charakterizovan Spatnymi stravovacimi navyky s
preferenci konzumace sladkych a tu¢nych jidel vedouci k nadbytku zkonzumované energie,
ktera se nasledn¢é ukladd ve formé tukové tkané¢ v lidském organismu.Vzhledem k velké
prevalci nadvahy a obezity v bézné populaci, WHO a nésledné jednotlivé staty vyhlasuji
rizné programy na podporu boje s obezitou a nadvahou a to smérem k odborné i laické
vefejnosti.

Cil: Cilem prace bylo na zdkladé dotaznikového Setieni zjistit miru informovanosti o
zéasadach zdravé vyzivy a ndsledné dodrzovani téchto zésad.

Pouzita metodika: Pro potieby Setfeni byl vytvoien dotaznik obsahujici dotazy o doporucené
cetnosti, mnozstvi a sloZzeni potravy. Dale obsahuje dotazy na zjisténi skutecné Cetnosti a
pravidelnosti stravy, frekvenci navstév restauraci typu “fast food”, preferenci specifickych
potravin a v neposledni fadé¢ konzumace sladkych a alkoholickych napojti. Dotazniky byly



distribuovany jednak v ramci projektu podpory zdravi rodi¢im meéfenych déti, dale mezi
studenty gymnézia Zabieh a SOS Zabieh.

Zaver: V dobé podani ptihlasky na konferenci dotazniky nebyly statisticky zpracovany. Byly
vytvofeny pouze kontingencni tabulky. Presto z predbézného hodnoceni je patrné
vynechavani snidani, ¢asté navstévovani stankt rychlého obcCerstveni a konzumace sladkych
napoju.

Hodnost, jméno a ptfijmeni: prap. Reza¢ David

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vseobecné 1ékarstvi, 3.ro¢nik
Iv(onzultant-ékolitelz Ing. Hana Sttiteckd, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vojenské hygieny

Nazev prace: Vyskyt obezity a nadvahy v détské populaci
Anotace prace:

Cilem prace bylo na zakladé antropometrického métfeni posoudit stav détské populace z
hlediska mozné nadvahy ¢i obezity. Déle na zakladé dotaznikového Setfeni posoudit
celkovou pohybovou aktivitu, stravovaci zvyklosti, preference potravin a podle vyplnéného
jidelnicku zjistit denni kaloricky a nutri¢ni piijem.

Pouzitd metodika : V ramci projektu podpory zdravi byla provedena antropometrickd
meéteni u zaki 2., 4., 6. a 8. tiid zékladnich Skol v Libereckém a Kralovéhradeckém kraji.
Ve své praci jsem spracoval a vyhodnotil data ze soukromé ZS Doctrina v Liberci. Celkem
bylo prométeno 71 déti (37 divek a 34 chlapcti).Roziazeni podle ristovych grafii do
kategorii, obezita, nadvaha, normalni véha bylo provedeno pomoci softwaru RUST CZ.
Dosazené vysledky: V dob& podani ptihlasky na konferenci nebyla data statisticky
zpracovana. Byly pouzity pouze kontingen¢ni tabulky.

Zavér: Z predbézného hodnoceni se potvrzuje trend zvysujiciho se poctu déti s nadvéhou a
obezitou.

Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Denisa Skalkova

Studijni program, roc¢nik: Vojenské vSeobecné 1€kafrstvi, 4. ro¢nik
Konzultant-skolitel: mjr. MUDr. Jana Fajfrova

Skolici katedra: katedra vojenské hygieny

Nazev prace: Mg¢éteni télesného slozeni v klinické praxi
Anotace prace:

Cilem préce bylo odzkouSeni riznych metod hodnoceni télesného sloZeni a posouzeni jejich
vhodnosti u riznych skupin pacient.

K tomuto tucelu bylo provedeno hodnoceni télesného slozeni pomoci fyzikalni
antropometrie (méfeni tlousStky koznich tas), bioimpedan¢ni analyzy (pfistroj InBody a
Tanita) a méfeni pomoci dudlni rentgenové absorbciometrie (DEXA). Méfeni bylo
provedeno u 3 skupin, a to u cirhotickych pacientii a ascitem, pacientil s obezitou a u Zen
krétce po porodu.

Prvni vysledky ukazuji vysokou shodu v pouzitych metodach. Mnozstvi tuku prosté tkané
stanovené metodou Tanita a DEXA, r = 0,9143, p < 0,01. Mnozstvi tukové tkdn¢ stanovené
metodou DEXA a antropometrii, r = 0,748, p < 0,001. Nicmén¢ stale u nékterych pacienti
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bylo méfeni komplikované a vysledky vyzaduji hlubsi analyzu.

Zavérem: Jednoduché metody (fyzikalni antropometrie nebo bioimpedancni analyza)
v hodnoceni télesného slozeni, které jsou minimalné¢ zatézujici pro pacienty poskytuji
dostatecné informace o nutricnim stavu. Lze je pouzit i pro kriticky nemocné pacienty
s védomim jejich limitaci.

Sekce praci klinickych

Hodnost, jméno a pfijmeni: prap. Lukas BarniSin

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 4. rocnik
Konzultant-skolitel: pplk. MUDr. Robert Cap, Ph.D.

Skolici katedra: katedra véle¢né chirurgie

Nézev prace: Vyhodnoceni chirurgické 1écby maligniho melanomu —

retrospektivni analyza
Anotace prace:
Cilem prace bylo zhodnotit vztah mezi chirurgickou lécbou pacientd s diagnézou maligniho
melanomu a soucasnou extirpaci sentinelové uzliny na pracovisti plastické chirurgie FN HK.
Bylo provedeno statistické zpracovani dat formou retrospektivni analyzy souboru pacientii
s diagn6zou maligniho melanomu 1é¢enych na pracovisti plastické chirurgie FN HK v letech
2006 —20009.

Hodnost, jméno a pfijmeni: nprap. Jakub Civrny, nprap. Ondiej Maly
Studijni program, ro¢nik: Vojenskeé vSeobecné lékatstvi, 5. ro€nik
Konzultant-8kolitel: pplk. MUDr. Robert Cap, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vale¢né chirurgie

Nazev prace: Vyuziti e-learningu v popéaleninové mediciné
Anotace prace:

Cilem STC bylo vytvofit uéebni multimedialni material dostupny v elektronické podob& na
internetu pro studenty mediciny 1 dal$i zdravotnické pracovniky.

Pro e-learningovy portal EPOMED jsme ziidili vlastni doménu a na ziklad¢ vlastniho
grafického néavrhu vytvorili stranky v publika¢nim systému WordPress, ktery umoznuje
pfidavat a upravovat Clanky i méné zdatnym pocitacovym uzivatelim. Portal je zafazen v
katalogu moderniho edukac¢niho portalu Mefanet.

Vypracovany material se zabyva epidemiologii, patofyziologii, klinickymi stavy, lécbou a
naslednou rehabilitacni pé¢i termickych traumat. Jednd se kombinaci texti, obrazk a
schémat. Jednotlivé kapitoly jsou zakonceny vyukovymi kazuistikami a cviénymi testy
k ovéfeni ziskanych znalosti.

Prednosti projektu je jeho snadnd rozsifitelnost o dalsi kapitoly a nové poznatky, a tim stala
aktualnost predklddanych informaci. Vé&fime, ze tento moderni piistup ke studiu nalezne
uplatnéni pfi studiu fady zdravotnickych obori.
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Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Michaela Garzinova

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vseobecné 1€karstvi, 3. roénik
Konzultant-skolitel: npor. MUDr. Martin Jakl

Skolici katedra: katedra véale¢ného vnitiniho 1€katstvi

Néazev prace: Hodnoceni efektu balonové aortalni valvuloplastiky u

pacientti nevhodnych k chirurgické ndhradé¢ chlopné
Anotace prace:
Cil prace: U pacientl s vyznamnou aortalni stendézou posoudit vliv baldénové aortalni
valvuloplastiky na mortalitu a zdvaznost pfiznakl souvisejicich s aortalni stenézou.
Pouzitd metodika: Na souboru 46 pacientl, kteti podstoupili balonovou aortalni
valvuloplastiku (primérny vék 80+5,4 let, primérné euroscore 24,4+14,5 %), byl hodnocen
pokles gradientu na aortalni chlopni, zména plochy chlopné, zména ejekéni frakce levé
komory a tize symptomul podle klasifikace NYHA a CCS. Dale byla porovniana mortalita
v této skupiné se srovnatelnou skupinou pacientl, ktefi podstoupili chirurgickou nahradu
aortalni chlopné.
Dosazené vysledky: V naSem souboru doslo k poklesu stfedniho 1 vrcholového gradientu na
aortalni chlopni z 44,6£20,2 mmHg na 26,5+11,3 mmHg, p<0,0001, resp. Z 55,1+15,7
mmHg na 31,1+14.4 mmHg, p<0,0001. Plocha chlopn& vzrostla z 0,3 na 0,4mm?®m?
p<0,0001. Ejekéni frakce vzrostla ze 42,1+ 16,5% na 50,9+15,1%, p<0,001. Také poklesla
tize subjektivnich ptiznakli dle NYHA/CCS Kklasifikace ze stupné 2,6+0,6 na 1,9+0,7,
p<0,001. Udaj o jednoroéni mortalité t.&. jesté neni k dispozici, bude doplnén ve vlastni
piednésce.
Zaveér: Balonova aortdlni valvuloplastika predstavuje alternativu k chirurgické néahradé
aortalni chlopné¢ u pacientii k tomuto zakroku kontraindikovanych. Tato studie prokazuje jeji
ptiznivy ucinek na hemodynamiku i tiZi srde¢niho selhavani.

Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Luka$§ Hamernik, prap. Zbynék Brtna

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€katstvi, 3. ro¢nik
Konzultant-skolitel: plk. MUDr. Radovan Matousek, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vSeobecného 1ékarstvi a urgentni mediciny

Néazev prace: Hodnoceni Grovné znalosti zékladni neodkladné resuscitace

u studentl vybranych gymnazii
Anotace prace:
Cilem prace bylo vyhodnotit iroven znalosti v poskytovani zadkladni neodkladné resuscitace
a zaroven studenty poucit, véetné praktické vyuky a nacviku modelovych situaci.
Studenti obdrZeli prvni test pfed samotnou vyukou a mésic poté druhy. Test se skladal z 20
otazek s jednou spravnou odpovédi. Druhy test byl identicky s prvnim a zaci o ném dopiedu
neveédéli. Timto jsme proveétili, zda narazova vyuka prispéje ke zlepSeni védomosti.
Vysledky: Zjistili jsme, Ze vyuka prvni pomoci a védomosti zakii na SS jsou nedostate¢né.
Zéaveér: Narazova vyuka prvni pomoci ma svoje opodstatnéni.
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Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Jana Hanikova

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vseobecné 1€karstvi, 4. roénik
Konzultant-skolitel: mjr. MUDr. Daniel Dobes, Ph.D.

Skolici katedra: katedra véle¢né chirurgie

Nazev prace: Pouziti alternativnich hemostatik u poranéni

parenchymatéznich orgéni
Anotace prace:
Cil prace: Porovnat u¢innost lokéalnich preparatii k primarni zastavé krvaceni na parenchymu
jater a sleziny v experimentu na zvifeti.
Pouzitd metodika: Experiment probihal na zvifecim modelu prasete domaci, samic¢iho pohlavi
o hmotnosti 35-45kg. Po uvedeni zvitete do celkové anestézie a zajisténi, byl odebran vzorek
krve k vySetfeni krevniho obrazu a koagulacnich parametrii. Stfedni laparotomii oteviena
dutina bfiSni. Poddn Heparin v davce 200j/kg hmotnosti. Nasledné vytvofeno trauma jater
(sleziny), kdy ostfe natindme nlizkami parenchym kiizovit¢ 5x5 cm. Pak byl do defektu
aplikovan ptipravek (granule, desticka) a rana komprimovéna po dobu 5 minut. Po této dob¢
odstranéna komprese a sledovan efekt hemostazy.
Dosazené vysledky: Na experimentu se jesté pracuje. Prozatimni vysledky ukazuji ¢astecnou
pouzitelnost jednotlivych preparati.
Zaver: Ocekavame odpoveéd’ jestli pripravky zvysuji efektivitu prosté tamponady, ¢i nikoliv.

Hodnost, jméno a pfijmeni: prap. Hana Nedomova

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 4. roénik
Konzultant-8kolitel: mjr. MUDr. Daniel Dobes§, Ph.D

Skolici katedra: katedra valecné chirurgie

Nézev prace: Meéfeni tkanové saturace u pacientd s chronickou kritickou

ischémii dolnich koncetin
Anotace prace:
Cil prace: Zhodnotit moznost monitorace tkanové saturace kyslikem u pacientd s chronickou
kritickou ischémii dolnich koncetin
Pouzitda metodika: Pacienti s diagnostikovanou chronickou kritickou ischémii dolnich
koncetin byli podle vstupnich kritérii méfeni piistrojem InSpectra® ve stfech stanovenych
kompartmentech bérce. Pristroj dokaze zméfit svalovou saturaci kysliku (StO;). Po
chirurgickém nebo endovaskularnim revaskularizaénim vykonu byly opét zméteny hodnoty
StO, v danych mistech. Vysledné hodnoty obou méteni byly nasledné mezi sebou
porovnany.
Dosazené vysledky: Studie jesté probihd. Podle dosavadnich vysledki vyplyva, zZe je
statisticky vyznamny rozdil ve smyslu zlepSeni perfuze svalové tkané bérce po
revaskularizaénim vykonu.
Zavér: Ukazuje se dobra vypoveédnost méteni pied zakrokem a po ném, kdy citlivost pfistroje
umoziuje lépe kvantifikovat efekt revaskularizacniho vykonu nez bézné klinické vySetieni.
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Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Filip Rudisch

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 4. roénik
Konzultant-skolitel: kpt. MUDr. Tomas DuSek

Skolici katedra: katedra véle¢né chirurgie

Nazev prace: Nové operacni postupy s vyuzitim endoskopickych metod v

duting bfisni
Anotace prace:
Cil: Pfirozenych télesnych otvoru k piistupu operacniho dvoukanalového endoskopu do
dutiny bfiSni je vyuzivdno v Natural Orifice Transluminal Endoscopic Surgery (NOTES).
Zasadni limitaci této metody je zvladnuti techniky provedeni opera¢niho vykonu a zejména
uzavieni ptistupového otvoru ve sténé dutého organu (zaludek, rektum, vagina).
Cilem prace je zhodnoceni technického uskali NOTES a zjiSténi bezpe€nosti této metody
s diirazem na zpusob uzavieni pfistupového otvoru.
Metodika: Jedna se o experimentalni praci na velkém laboratornim zvifeti (samice prasete
domaciho). Operacni vykony (cholecystektomie a salpingektomie) byly provedeny v celkové
anestezii. Byly zvoleny 4 transgastrické, 6 transrektalnich a 4 transvaginalnich pfistupa.
Vysledky: Pro pokus bylo zvoleno celkem 14 zvitat. Ta byla v pooperacnim obdobi
observovana (7 - 14 dni), pooperacni pribéh byl zcela bez komplikaci, jedno zvife zemielo
z anesteziologickych pficin.
Zavér: NOTES predstavuje moderni a revolu¢ni pfistup v miniinvazivni chirurgii. Na zékladé
nasich zkuSenosti preferujeme k NOTES cholecystektomii i salpingektomii u pokusného
zvitete transrektalni a transvaginalni pfistup, ktery je na rozdil od transgastrického technicky

wev

Sekce praci pedagogickych:

Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Be. Nadija Cernoguzova

Studijni program, ro¢nik: Vojensky zdravotnicky management, 3. ro¢nik
Konzultant-skolitel: pplk. Ing. Miroslav Prochazka, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vefejného zdravotnictvi

Nézev prace: Procesni pohled na trauma plan zdravotnického zatizeni
Anotace prace:

Reseni nasledkd mimofadnych udélosti spojenych shromadnym postizenim zdravi je
aktudlnim tématem. Zvolené téma fesi tuto oblast z pohledu procesniho managementu na
urovni vojenskych zdravotnickych zatizeni. Analyzovala jsem stavajici pfistup a stav k tvorbé
a aplikaci traumatologického planu ve stacionarnich zdravotnickych zafizenich a polnich
nemocnicich. Hlavni metodou prace je analyza a procesni ptistup.

Na zaklad¢ ziskanych informaci jsem vytvofila procesni mapy ¢innosti pii aktivaci MASCAL
planu polni vojenské nemocnice a TP Vojenské nemocnice Brno. Naslednid analyza
poukazuje na nedostatky procesu ¢innosti hlavné v ramci TP VN Brno.
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Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Zuzana Hlavackova

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vseobecné 1€katstvi, 4. roénik
Konzultant-Skolitel: doc. MUDr. Alena Voseckova, CSc

Skolici katedra: katedra vojenské hygieny

Nazev prace: Nezdolnost typu S.O.C . — moderator zdravi
Anotace prace:

Jednim z témat, kterému je v soucasné dobé veénovana pozornost jak v psychologii, tak
v [ékatstvi, je vztah mezi stresem a zdravotnim stavem clovéka. Tato problematika je i naplni
vyuky psychologie zdravi na FVZ. Vyuka pfedmétu Psychologie zdravi umoznuje rozsifeni
klasického biomedicinského modelu o psychosocidlni pohled na zdravi a nemoc (bio-psycho-
socidlni model) a jeho uvedeni do praxe. V souvislosti se ,,znovuobjevenim® vztahu mezi
psychickou a somatickou strankou cloveka se objevily tézkosti s vymezenim novych pojmil,
nazord, postoju, které se vztahuji k dané problematice. V nasi pfednasce se zabyvam jednim
z témat, a to nezdolnosti typu S.O.C. - ,,Sense of Coherence — S.0.C.“ (A. Antonovsky1979,
1987, Kiivohlavy 1990). Nezdolnost typu S.O.C. ovliviiuje volbu strategii zvladani stresu
(coping), nasledné i psychické procesy a stavy, vCetné vegetativni a endokrinni odpovédi
organismu. Kvalita emocniho zpracovani stresu ovliviluje potencial indukovat
patofyziologické reakce organismu.

Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Be. Hana Klimplova

Studijni program, ro¢nik: Vojensky zdravotnicky management, 3.rocnik

Konzultant-skolitel: Ing. Karel Antos, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vetejného zdravotnictvi

Nazev prace: Procesni model pandemického planu regionu
Kralovéhradecky kraj

Anotace prace:

Bakalatska prace se zabyva otazkou pandemie a jejim feSenim na urovni kraje. V tivodu
charakterizuje obecné pojmy z dané problematiky, seznamuje s historickymi skute¢nostmi a s
narodnim pandemickym planem. Hlavnim cilem prace je vytvofit procesni model
pandemického planu Kréalovéhradeckého kraje, v zdvéru plan zhodnotit a zjistit pfipadné
nedostatky v pfipravenosti kraje na krizovou situaci pandemie.

Hodnost, jméno a piijmeni: prap. Miroslava Markova

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vseobecné 1€karstvi, 3. roénik
Konzultant-skolitel: kpt. MUDr. Petra Smidova

Skolici katedra: katedra vSeobecného 1€karstvi a urgentni mediciny
Nazev prace: Piednemocniéni neodkladna péce: Sok a jeho 1é6¢ba
Anotace prace:

Cilem prace je sezndmeni vojaki-nezdravotnika (kurzy CLS a 1. pomoci v poli) a vojaku-
zdravotnikt (kurzy BATLS, BARTS) s problematikou Soku a jeho 1écbou v pfednemocnicni
neodkladné péci. Prace je zaméiena na hypovolemicky Sok, se kterym se vojaci ,,v poli‘
setkavaji nejcastéji, poskytnuti 1. pomoci ¢lovéku v Sokovém stavu a tekutinovou resuscitaci.
Prace vychazi z protokolu Battlefield Advanced Resuscitation Techniques and Skills for
Combat Lifesaver/ Battlefield Advanced Trauma Life Support.
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Hodnost, jméno a piijmeni: nprap. Jan Prikryl

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 6. roénik
Konzultant-skolitel: plk. MUDr. Radovan Matousek, Ph.D.

Skolici katedra: katedra vSeobecného lékarstvi a urgentni mediciny
Nazev prace: Ptednemocnic¢ni neodkladna péce a jeji pfiprava v ramci

zdravotnické sluzby ACR (pé&e v poli pod piimou palbou)

Anotace prace:

Cilem prace je popis udalosti, roli, vztaht a specifik organizace péce v poli pod piimou
palbou. Vyzkumnym materidlem jsou mékka data, tedy vypovédi a texty, ze kterych pak
plyne povaha vyzkumu - kvalitativni. Metodologicky se vyzkum odviji od zkoumani
dokumentii pfes analyzu vyzkumného materidlu metodou zakotvené teorie az
k fenomenologickému popisu situace péce v poli pod piimou palbou. Vysledkem je piehled
kroku a strategii, s predpokladem piehodnoceni dosavadnich pojmi a jejich funkcnosti v této
problematice.

Hodnost, jméno a ptijmeni: npor. MUDr. Tomas Veleta

Studijni program, ro¢nik: Vojenské vSeobecné 1€karstvi, 6. roénik
Konzultant-gkolitel: kpt. MUDr. Martin Zak

Skolici katedra: katedra vSeobecného lékarstvi a urgentni mediciny
Nazev prace: Vyuka zajisténi cévniho vstupu na KVSLUM FVZ
Anotace prace:

rrrrr

tvofi poranéni, kterd jsou klasifikovana jako zdvaznd, ale pii v€asném poskytnuti zdravotni
péce je mozné tyto poranéni piezit. Mezi tato poranéni patii predevsim obstrukce dychacich
cest (6%), tenzni pneumotorax (33%) a masivni zevni krvaceni, které se vyskytuje zhruba v
60%. Proto patii zastava zevniho krvaceni a zvladnuti hemoragického Soku k tomu
Na Katedfe vSeobecného 1ékarstvi a urgentni mediciny FVZ probiha vyuka zajisténi vstupu
do cévniho fecist¢ v ramci predmétu Medicina katastrof a pfedev§im v ramci kurzi CLS.
Utastnici kurzu si v pribéhu deseti vyu¢ovacich hodin nejprve osvoji zaklady patofyziologie
hemoragického Soku a jeho 1éCby, v praktické ¢asti se potom na trenazérech nauci techniky
zavadéni nitrozilnitho a nitrokostniho vstupu a v zavéru si mohou vyzkouset zavedeni
nitroZilniho vstupu na dobrovolnicich ze svych fad. V obdobném rozsahu probiha vyuka dané
tématiky 1 u studentti FVZ pfti pfedmétu Medicina katastrof.

Ucastnik kurzu by po absolvovani vyuky mé&l byt schopen rozpoznat zékladni znamky $oku a
reagovat na n¢ zajisténim cévniho vstupu a zapocetim tekutinové resuscitace. Diky tomu, Ze
je tato péce zranénému poskytnuta casné, jesté pred oSetfenim profesiondlnim zdravotnikem,
je jeho Sance na preziti nékolikanasobné vyssi.
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